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El maltrato en el hogar, tambien denominado 
violencia doméstica o violencia contra la pareja, 
puede definirse como un patrón de conducta 
utilizado en cualquiuer relación para obtener o 
mantener el control sobre la pareja. Constituye 
maltrato todo acto físico, sexual, emocional, 
económico o psicológico que influya sobre otra 
persona, así como toda amenaza de cometer tales 
actoa, lo cual incluye cualquier comportamiento 
que intimide, manipule, humille o lesione.

La violencia intrafamiliar es un fenómeno de 
varias dimensiones y su índice de ocurrencia 
cambia según la condición económica y social 
en el hogar, los niveles de educación del 
componente familiar y la edad, entre otros. 
Afecta de manera significativa al rendimiento 
académico en los adolescentes de cualquier 
contexto social. Se proyecta mayormente en los 
niños, niñas y adolescentes que se desarrollan en 
familias en las que la violencia existe, creándose 
por lo tanto un clima inadecuado. 

La inadaptación escolar puede ser el detonante 
de una serie de conflictos que impiden el 
desenvolvimiento normal y desarrollo del 
alumno, que relaciona la violencia doméstica 
con los problemas educacionales y sociales. Tal 
violencia afecta directamente a los integrantes 
de menor edad por entender que dicho 
comportamiento es normal o natural, cuando 
en realidad es todo lo opuesto. La presencia  
de violencia en sus hogares produce falta de 

adaptación y escaso rendimiento que no permite 
que el individuo interactúe de la mejor manera 
con las personas que lo rodean en su entorno. 
Debido a que la violencia entre los padres y 
el abuso infantil con frecuencia coexisten, las 
consecuencias suelen ser acumulativas para 
el niño o niña, siendo éstos, observadores y 
víctimas al mismo tiempo.

Este tipo de violencia repercute en el rendimiento 
académico, porque el, o la estudiante, no puede 
desempeñarse correctamente en el ámbito 
escolar. Los daños colaterales recibidos por la 
violencia intrafamiliar son consecuencia directa 
del ambiente donde se desarrollan o residen. 
Como consecuencia, se generan situaciones en 
el entorno escolar que pueden culminar en el 
abandono de los estudios. En la Universidad de 
Puerto Rico en Humacao existen programas de 
ayuda al estudiante que confronte dicha realidad 
para evitar mayor daño y para enfocarse en su 
educación de manera guiada por profesionales 
acreditados y capacitados para ello.

¡ES SU DERECHO!




