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El discrimen por razón de sexo, 
género o identidad sexual, 
representa un desafío para 
quienes son sus víctimas, debido 
a que constituye una carga u 
obstáculo en su diario vivir. 
No es una conducta deseada y 
resulta en un daño directo que 
limita a la parte afectada en sus 
operaciones diarias. Ahora bien, 
si a esta experiencia se le añade 
que el color de la piel u origen 
étnico es un elemento  que forma 
parte del discrimen,  a dicho 
fenómeno se le denomina como 
interseccionalidad constructiva. 
Y se dá por ejemplo, cuando se 
experimenta por los miembros 
de una comunidad el discrimen 
por ejes múltiples, ya sea por 
raza, además del género o 
identidad sexual o preferida, 
colocándose así en mayor 
riesgo de vulnerabilidad. La 
interseccionalidad se conoce 
como la interacción entre dos 
o más factores sociales que 
tienden a definir a una persona. 
Aspectos de la identidad, tales 
como el género, la raza y la etnia 
no afectan a una persona de 
forma separada, sino que puede 

que en conjunto se combinen 
de distintas formas, generando 
un mayor impulso para tratarse 
de forma desigual por los entes 
discriminatorios.

Por lo tanto, al identificar el 
tipo de discrimen del que se 
informa haber sido víctima 
y bajo las circunstancias 
expresadas, es posible encontrar 
que los motivos del mismo se 
intersecan, creando una opresión 
mayor, o un discrimen más 
amplio. Conocer esta realidad 
nos compete a todos.

¡ES SU DERECHO!


