Por Fuera

PRIMER CONGRESO PUERTORRIQUENO MUJER Y SALUD
9Y 10 DE NOVIEMBRE, HOTEL CARIBE HILTON, SAN JUAN

Hace mas de dos anos cuando dio inicio el intercambio académico entre el Proyecto de
Estudios de la Mujer de Cayey y el Recinto de Ciencias Médicas, resu Ité evidente la imperante
necesidad de divulgar y discutir investigaciones y experiencias en torno al tema de la salud de la
mujer en Puerto Rico. Al igual que otros paises de nuestra region, las mujeres en Puerto Rico
participan mayoritariamente como agentes y promotoras de los servicios de salud. Se calculan
que el 85% de los profesionales de la salud en Puerto Rico son mujeres. En el espacio familiar, la
mujer es también la que mayormente se encarga de proveer las atenciones primarias de salud
como madre, hija o esposa. Histéricamente ha podido comprobarse que segun mejora la calidad
de la salud de la mujer, mejora también la salud del resto de |la poblacion.

El Primer Congreso Puertorriquefio Mujer y Salud se organiza con animo de contribuir a
estiumular el intercambio de informacion e investigaciones sobre los problemas mas urgentes de
la salud de la mujer con miras a buscar soluciones concretas y mejorar nuestra calidad de vida.
Cincuenta y ocho (58) ponencias, la conferencia magistral “Nacer y crecer mujer: Las
repercusiones sobre nuestra salud” a cargo de la Dra. Helen Rodriguez Trias y la presentacion de
un video sobre la historia de la mujer y lasalud en Puerto Rico servirande punto de partidaparalas
discusiones. Los temas y presentaciones ponen de manifiesto varias de las mas acuciantes
problematicas que vivimos como lo son: el SIDA y la mujer embarazada, el aborto en Puerto Rico;
el vertiginoso aumento de las cesareas, el embarazo de adolescentes, atencidn a las mujeres de
edad avanzada, los gases toxicos y la salud de la mujer en Mayagliez, las repercusiones de la
violencia en la salud mental de la mujer, entre otros.

Puerto Rico posee uno de los porcientos mas altos del mundo de cesareas practicadas a
muijeres. Asi mismo, posee el por ciento mas alto de mujeres esterilizadas. Vale |la pena recordar
que fue en Puerto Rico donde varias farmacedticas norteamericanas experimentaron por primera
vez con una formula de la pildora anticonceptiva prohibida en Estados Unidos por la
Administracién de Comidas y Drogas (Food and Drug Administration) debido a su alto porciento
de estrégeno. La produccidn de esa pildora provoco graves reacciones en un grupo de personas
empleadas en fabricas donde se manufacturo la pildora en Puerto Rico. La salud de las mujeres en
Puerto Rico se ve claramente afectada por la particular situacion politica con los Estados Unidos.
Asise vié con el caso de lapildoraen los afos 40y asise veen laactualidad araizde cambios en |as
leyes de los derechos de |las mujeres sobre el aborto.

Urge por lo tanto la toma de conciencia y reflexion en torno a la situacion especifica y
particular de la salud de las mujeres en Puerto Rico. Urge también el intercambio con las
experiencias de paises hermanos y vecinos que también estaran presentando ponencias. El Primer
Congreso Puertorriquerio Mujer y Salud se honra con Ia participacion de representantes de la
Organizacién Mundial de la Salud; de INSTRAW de la Organizacion de las Naciones Unidas; de la
Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe (ISIS de Chile); del Boston Women's
Health Book Collective, National Women's Health Network (Washington, DC) y Hispanic Health
Council (Hartford) de Estados Unidos; CIPAF y el Colectivo Mujer y Salud de la Repliblica
Dominicana; el Centro IXCHEN de Nicaragua, el Grupo Nacional de Educacién Sexual de Cubay
Taller Salud de Puerto Rico. Tres directoras de Centros de Estudios de la Mujer —de Argentina,
Colombia y Costa Rica presentaran también ponencias.

Este PRIMER CONGRESO PUERTORRIQUENO MUJER Y SALUD sera dedicado a la DRA.
JOSEFINA VILLAFANE quien hoy, —asus 98 anos de vida, es simbolo de |luchas y logros tanto en
el campo de la salud como en |a historia del feminismo en Puerto Rico. La Dra. Villafane forma
parte del grupo de primeras médicas puertorriquenas. Obtiene su titulo como medica en 1911 del
Women's Medical College de Baltimore y Filadelfia. Como profesional en Puerto Rico se destaca
en luchas civicas y feministas. Fue presidenta de laLiga Antituberculosa, co-fundadora de la Cruz
Azul, la Liga Contra el Cancer y el Club Civico de Damas y médica de la Universidad de Puerto
Rico. En su militancia feminista se destaca como fundadora de la Asociacion Puertorriquena de
Mujeres Sufragistas y de la Asociacion Insular de Mujeres Votantes. Sobre el feminismo ha dicho la
Dra. Villafane, que es sinénimo de equidad humana, de transformaciones necesarias, de
cooperacion indispensable.

Exhortamos a los interesados a comunicarse con el Proyecto de Estudios de la Mujer (738-
2161 ext. 2184) o al Recinto de Ciencias Médicas (758-2525, ext. 1765) para mas informacion. Se
ofreceran tarifas especiales para estudiantes.



A CUATRO COLUMNAS

PARA UNA DEFINICION DE “LA CUESTION DEL GENERO”

Por MARTA LAMAS, Méxi
(Extracto de “Entrevista a Marta Lamas” por Victor Ja ’ T

] _ cobo, CA |
Revista de la Direccion de Difusion Cultural 3?1:3: :f;::cfcg R

...El término género, en espanol se usa
para clasificar |a clase, el tipo o |a especie
a la gque pertenecen seres y cosas, Y
también para designar |la manera, el modo
o la forma de algo. Asi tenemos “género
humano” y “género animal”’, “género
masculine” y “género femenino”, y
también “género literario” o ‘“género
musical” y hablamos de “género de vida" o
de “género de conversacion”. Ahora bien,
quienes introducen la nueva acepcion de
género en las ciencias sociales vy,
po;teriormente. en los estudios sobre las
queres, son angloparlantes para quienes
.genero" tiene un sentido mas preciso. En
mglés su acepcion generalizada es la de
genero sexual. Con gender se denominan
las dos_ formas, femenina y masculina, en
gue biologicamente se configuran las
personas, |la mayoria de los animales y
muchas plantas. Por eso los
Eé?‘;?anohablan?es:‘ _al principio se

unden“ _al oir “género”, porgue es
1como si dijeramos “clase”, mientras que
0s angloparlantes inmediatamente saben
que estamos hablando del género sexual.

.EI termino “género” circula en las
ciencias sociales y en el discurso
fem|n|§ta €CONn una acepcion especifida y
con c_u_arta intencionalidad politica. La
acepcion data de 1955, cuando el
investigador John Money propuso el
término papel de género (gender role)
para nombrar al conjunto de conductas
FE;trll:)uu.das a los varones o a las mujeres
esots;ts_r:ormente Robert Stoller, a partir del
sexuécl) de los trangtornos de la identidad
e . ©establecid ampliamente Ia
decirtnma entrg Sexo'y genero. Antes de

€ en qué consiste esa diferencia

déjame contarte como fue que Stoller la
p_uﬁdo perqibir. Se puso a estudiar casos de
ninos y ninas que habian sido asignados
al sexo al que no pertenecian genética,
anat_émica y hormonalmente, ya que sus
genitales externos se prestaban a
confusién o habian sido mutilados.

Por ejemplo, una nifia con lo que se
llama “sindrome adrenogenital”, que
masculiniza la apariencia de los genitales,
y el' clitoris se confunde con un pene,
hab!a sido considerada “nifio” por su
faml!ia_l. Cuando se dieron cuenta del error
y quisieron cambiarle |a identidad sexual,
se enfrentaron a una resistencia tremenda
del supuesto “nifo”, que retuvo su
lder!mtidad inicial. También Stoller
analizé el caso de un nifito al que, por un
espantoso error en la circunsicion, le
habian cortado el pene. A este nifio se le
educo desde el inicio como nifna, ya qué
su familiay los médicos consideraron que
era mejor ser una mujer incompleta que
un hombre asi mutilado y el originalmente
varoncito aceptd sin problemas la
|den‘tidaci sexual que su grupo familiar e
habia asignado, lo cual facilito su
po.st‘erior tratamiento hormonal Yy
quirdrgico.

Como ves estos casos hicieron
suponer a Stoller que lo determinante en
la identidad del género no es el sexo
biolégico sino el hecho de vivir, desde el
nacimiento, las experiencias, ritos Y
costumbres que se consideran
masculinas o femeninas y concluyé quela
asignacién y adquisicion de la identidad
es mas importante que la carga genetica,
hormonal y biolégica. Por eso Stoller

Planted las tres instancias basicas del
género:

o La atribucion y asignacion del
ﬁagero, que se realiza en el momento que
D e el bebé a partir de la apariencia de

Us genitales externos.

esféhll-a identidad de género, que se
mOmei?e firmemente .mas 0 menos en el
lengUaj O en que el infante adquiere el
COnociJe" Esta identidad supone el
divisié,[.mdemo de_ la existencia de una
il e la sociedad, en los varones y
diferenfres' aunque se desconozca la
1a sexual anatémica.

Coijuilmpdapel de género, que es el

S bt € normas y prescripciones que

“fom _cu?'dad establece sobre lo que es
enino” y “masculino”.

thieg?:ructuracion de género llega a
B Se en un hecho goc:al de tanta
"ﬂaturarguep hasta se piensa que es
dhrea cuént or eso _re§ulta lmportar_ne
sexuales o a de quesi bien las diferencias
Anletta uon una bage sobref !a‘ que se
trabajo na determmapa d|y|5|§n gel
o Dape};é por Iq tanto, cnert_a d‘lSthL:)UCIén
Be “natuf 'lslpmalges, esta distribucion no
abilidadea . Ctertas_ capacudadeg y
SOCi0cu|tuS sIon construidas y promowdas
caso de |rza mente. Esto es evidenteen el
S Iasas mujeres y Ia_matern_ldad.
tradicional mujeres han sido qu‘lenes
A E.”as?‘lerltz:z han gestado y parido, ¥
la crianza g ST’” las que se han ocupado de
pOSibilidade 0s nifos, basicamente porla
SUpUesty de amamantarlos, y esto ha
o permal'::enc-r movilidad y la necesidad
ecer en la casa, entonces la

dsociagi
acion de la maternidad con las tareas

domésticas aparece como “natural”. No
se trata de negar dicha asociacion ni las
poderosas razones que la hicieron
inevitable en un momento historico, pero
de ahi a considerar el trabajo domestico
como el trabajo “natural” de las mujeres
hay un trecho. No por tener la capacidad
de tener hijos |as mujeres nacen sabiendo
planchar y coser...

El uso de la categoria género facilita el
desmantelameinto del pensamiento
biologicista, tanto patriarcal como
feminista y pone en cuestion todo el
discurso “naturalista” o “esencialista”. No
hay, aunque algunas feministas asi lo
crean, una naturaleza femenina
especifica, ni caracteristicas femeninas,
(como la intuicion) superiores a las
masculinas, asi como tampoco la
racionalidad es un rasgo masculino como
dicen los misbginos. Mujeres y varones
compartimos caracteristicas y rasgos
humanos. Justamente lo queel feminismo
propone es acabar con la regulacion
cultural que adjudica ciertas
caracteristicas y funciones a un género,
con la consecuente exclusion o limitacion
del otro. Dicho en otras palabras, quiere
que la riqueza de la gama de posibilidadgs
humanas se exprese sin reglamentacio-

nes.

Plantear el problema del sexismo y del
poder. patriarcal en términos de genero
permite entender que el problema de las
mujeres enla sociedad no es un problema
de biologia, sino un problema social y que
el feminismo no es una lucha dey para las
mujeres, aunque parte de ellas, sino de
toda la sociedad.
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LA AGENDA: AGOSTO - NOVIEMBRE 1989

AGOSTO 7,8,y 9

El Centro de Investigaciones Académicas de la Universidad del Sagrado
Corazon, en coauspicio con el proyecto de Estudios de laMujer del CUC, la
Fundacion de Puerto Rico y la Fundacién Puertorriquefia de las
Humanidades celebran en el SEMINARIO SOBRE LA INDUSTRIA DE LA
AGUJA EN P.R. Y EL CARIBE con la participacién de especialistas e
investigadoras sobre el tema en Puerto Rico, la Republica Dominicanay
Cuba. Las ponenecias estuvieron a cargo de: Luisa Hernandez Anguiera
(UPR - Bayamon); Maria Angustias Guerrero (CIPAF, Republica
Dominicana); Lydia Milagros Gonzalez (CEREP, P.R.); Maria del C. Baerga
(USC); Luz del Alba Acevedo (Univ. of lllinois, Chicago); Carmen Angélica
Perez (UPR - Rio Piedras) Quintina Reyes (CIPAF, Rep. Dominicana),
Helen Safa (Univ. of Florida).

AGOSTO 17 al 21

La Universidad de Puerto Rico auspicia la Cuarta Conferencia
Internacional sobre Pensamiento Critico. El Proyecto de Estudios de la
Mujer organizé y moderé una mesa redonda sobre ESTUDIOS DEL
GENERO con la participacion de Maria del C. Baerga, USC: “Los estudios
del género y las corrientes de pensamiento tradicional: El impacto del
feminismo en las ciencias sociales; Jannette Gavillan Suarez, Col.
Universitario de Humacao: “Consideraciones en torno al tema Género y
Ciencia”; Maria Milagros Lopez; UPR en Rio Piedras: “La retérica social
sobre las diferencias por género”. Yamila Azize, Proyecto de Estudios de la
Mujer, CUC, Moderadora.

AGOSTO 31
La pelicula LOS ESPEJOS DEL SILENCIO sobre |a artista puertorriquena

MYRNA BAEZ, dirigida por la cineasta SONIA FRITZ se presento en el
CUC auspiciada por el Programa de Servicios Especiales y el Proyecto de
Estudios de la Mujer. Tanto la directora de la pelicula como la artista,
asisten y sostienen un estimulante intercambio con estudiantes, profesores
y publico general que llené a maxima capacidad la sala de cine.

** EL CURSO MUJER Y DEPORTE se ofrece por el Dr. Angel Santiago del
Depto. de Educacién Fisica del C.U.C. Pro-Mujer, el Programa de
Servicios Especiales y The Atletic Club auspician Ciclo de Conferencias
para el Curso.

** La FUNDACION ANGEL RAMOS otorga un donativo al Proyecto de
Estudios de la Mujer para la adquisicion de equipo para el Centro de
Documentacion a ser inagurado proximamente en la Biblioteca del CUC.
Este Centro albergara documentos, libros, revistas, colecciones sobre el
tema de la mujer y el género con especial atencién a Puerto Rico, el
Caribe y América Latina.

** ENTRA EN VIGOR LA LEY PARA LA PREVENCION E INTERVENCION
CONTRA LA VIOLENCIA DOMESTICA EN PUERTO RICO- Tras arduas
luchas de los grupos feministas del paisy de la Comision para los Asuntos
de la Mujer, el Gobernador firma la nueva ley. NUESTRAS FELICITA-
CIONES a todas las mujeres y hombres que dijeron tan importante batalla.

SEPTIEMBRE 6 8 - 11:00 A.M.

SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA, C.U.C.
Apertura del Ciclo de Conferencias sobre Mujer y Deporte como parte del
curso que dicta el Dr. Angel Santiago, Depto. de Educacion Fisica. La serie
de conferencias (Ver Programa Completo en este Ntiimero de Tejemeneje)
es posible gracias al auspicio del Programa de Servicios Especiales, la
tienda de deportes THE ATLETIC CLUB de Cayey y el Proyecto de
Estudios de la Mujer.

_SEPTIEMBRE 14 - 10:30 A.M.

~ ANFITEATRO NEA,. COL. UNIV. DE CAYEY

DEBATE SOBRE EL ABORTO con la participacion de la Sra. Lissette
Alonso (Pastora Ministerio Cristiano de Catacumbas); Lcda. Judith Berkan
(Profesora de Derecho Universidad Interamericana) y Dra. Mary Rivera
(Trabajadora Social, Clinica Ginecoquirurgica, Rio Piedras). AUSPICIAN:
Proyecto de Estudios de la Mujer, Tri Beta-Sociedad de Biologia y Futuros
Profesionales de |a Salud del Colegio Universitario de Cayey.

SEPTIEMBRE 20 - 11:00 A.M.

SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA, C.U.C.
Continua Ciclo de Conferencias Mujer y Deporte.
Fisiologia de la Mujer en el Deporte, Dra. Karen Soto.

SEPTIEMBRE 21 - 12:45 - 2:45 P.M.

GALERIA SALON DEL PATIO, HOTEL CARIBE HILTON
El Proyecto de Esltudios de la Mujer del CUC y el “Task Force de LASA
(Latin American Studies Association) auspician un almuerzo y taller sobre
ESTUDIOS DE LA MUJER EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE: Objetivos
y Prioridades como parte de las actividades del Décimo Quinto Congreso
Internacional de LASA. Las presentaciones estaran a cargo de: Edqa
Acosta-Belén (SUNY - Albany); Christine Bose (SUNY - Albany); Yamlg
Azge (Pro-Mujer, CUC), Elena Urrutia (El Colegio de México) ¥ CorafFerr

* __(Universidad Nacional de Costa Rica). —

OCTUBRE 4 - 11:00 A.m.
SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA, C.U.C.
CONTINUA CICLO DE CONFERENCIAS MUJER Y DEPORTE =
eneficios Sicolégicos de la Mujer en el Deporte, Dra. Carmen Betanco
OCTUBRE 5 al 8
R WASHINGTON, D.C, 5
EL PROYECTO DE ESTuDIO ticipa en
S DE LA MUJER particip
DILTATIONAL CONFERENCE FOR WOMEN'S STUD'ES.,PRO‘?SQZ
rxnat'EcT':ms - "Women Studies Programs: The Third Decade” AUSP
1onal Women's Studies Association, E.U.
OCTUBRE 18 - 8:30 A

M.
TERRA
ZASH:RAESIDENCIA ESTACION EXPERIMENTAL U.P-H-frente aun

TALLE . . : ; e S
nuevo gglc..",'E's" La mujer en la administracion universitaria

Recurso: Sra, Laudelina Martinez.

OCTUBRE 18 - 11:00 A.M.

SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA, C.U.C.
CONTINUA CICLO DE CONFERENCIAS MUJER Y DEPORTES
Estrategias para erradicar el discrimen de la Mujer en la Educacion Fisica,
Dra. Vanessa Bird.

OCTUBRE 20
ASAMBLEA ANUAL DEL COLEGIO DE LOS PROFESIONALES DE LA
ENFERMERIA, Hotel San Juan. Como parte del programa de la Asamblea
la Directora del Proyecto de Estudios de la Mujer, Yamila Azize, ofrecera la
conferencia “Reflexiones histéricas sobre mujer y salud en Puerto Rico”.

OCTUBRE 22
El Proyecto de Estudios de la Mujer y su Directora, Yamila Azize, son

invitados a participar en la asamblea anual de la Asociacién para la
Supervision y Desarrollo Curricular de P.R. Se presentara el taller Mujer
Educacion y Lucha. Como parte del mismo se presentaran las experiencias
y resultados del Proyecto de Verano auspiciado por Pro-Mujer y el Centro
para el Fortalecimiento de la Docencia, UPR. Este Proyecto trabajo -y
continda trabajando- en la elaboracion de una Antologia de Materiales para
integrar el tema de la mujer y el género al curriculo universitario. El taller
también abordara las experiencias particulares de los diversos cursos
académicos dictados en el Colegio Universitario de Cayey sobre el temade
la mujer y el género.

NOVIEMBRE 1 - 11:00 A.M.

SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA, C.U.C.
CONTINUA CICLO DE CONFERENCIA MUJER Y DEPORTE.
MESA REDONDA: Testimonios de Mujeres Atletas: LisaBoscarino, Nilmari
Santini, Margaret de Jesus, Naidi Nazario.

NOVIEMBRE 9y 10

HOTEL CARIBE HILTON, SAN JUAN, P.R.
PRIMER CONGRESO PUERTORRIQUENO MUJER Y SALUD
Auspician: Proyecto de Estudios de la Mujer, C.U.C., Recinto de Ciencias
Meédicas, U.P.R.

NOVIEMBRE 14 - 9:00 A.M. - 4:00 P.M.

SALA DE CONFERENCIAS BIBLIOTECA C.U.C.
SEMINARIO ESTUDIOS DE LA MUJER EN AMERICA LATINA. con |a
participacion de Gloria Bonder (Argentina), Yolanda Ingianna (Costa
Rica), Elsie Bonilla (Colombia), Ginny Taulé (Rep. Dominicana), Yamila
Azize (Puerto Rico).

NOVIEMBRE 15 - 11:00 A.M.

SALA DE CONFERENCIAS, C.U.C.
ULTIMA CONFERENCIA DEL CICLO MUJER Y DEPORTE, Efectos
del ejercicioy el entrenamiento en la funcién reproductiva de la Mujer. Dra.
Georgina Aguirre. Testimonio: Experiencias en el entrenamiento de atletas
femeninas y masculinos, Prof. Cuca Cordobés. Testimonio: Experiencias
en entrenamiento de mujeres atletas, Hon. Alejandro (Junior) Cruz.

NOVIEMBRE 17 - 10:30 A.M.

SALA AUDIOVISUAL (ANTENA PARABOLICA)
JORNADA NO MAS VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Pelicula The
Accused, Historia veridica sobre la violacion de una mujer por parte de un
grupo de hombres en E.U.

NOVIEMBRE 25

DIA DE NO MAS VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

AUDITORIO, ESCUELA LIBRE DE MUSICA, HATO REY - 8:00 P.M.
ENTREGA DE LOS CERDOS DE ORO, en denuncia de la propaganda
comercial, programacion y presentaciones sexistas de la mujer en los
medios de comunicacién. Auspiciado y organizado por FEMINISTAS EN
MARCHA. Este afio... “LOS CERDOS CONTRATACAN",

SIMPOSIO MUJER Y CIENCIA
14, 15 y 16 de Febrero, 1990

Recinto Universitario de Mayaguez
TEMAS Y CONFERENCIANTES:

Historia y Filosofia en torno a la mujer y las c!enclas: :
Dra. Waleska Lemoine, Centro de Biociencias Instituto Internacional de

Estudios Avanzados - Caracas, Venezuela.

Discrimen en las ciencias: Biologia y Sexo. : 5 e
Dra. Anne Fausto Sterling, Departamento de Biclogia y Medicina, Brown

University, Rhode Island. :
Critica feminista de la ciencia: un acercamiento a la filosofia de la cienciay

las teorias del conocimiento. p - d
Dra. Sandra Harding, Directora Estudios de la Mujer, Universidad de

Delaware. :
Integracion de una perspectiva feminista en el curriculo de la Ciencia Natural:
Esirategias y Agenda. ;

Dra. Sue Rosser, Directora Estudios

del Sur. e
AUSPICIAN: Decanato Investigacion, R.U.M.; Centro para el For‘tglepumlen;t:lo
de la Docencia, U.P.R.; Centro de Recursos paraCiencias e Ingenieria, U.P.R:
Y Proyecto de Estudios de la Mujer, C.U.C. p o
CUPO LIMITADO a 35 profesores para aiojarge y pamqlpgr e todo e
seminario -conferencias y talleres. Las conferencias de las invitadas estaran
abiertas a todo el publico.

MAS INFOHMACISN LLAME A PRO-MUJER, teléfonos: 738-4218 6 738-2161,
ext. 2184,

de la Mujer, Universidad de Carolina




