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PRONTUARIO

: Anatomia & Fisiologia Humana |
: BIOL 3791

: Cuatro (4)

: 4.5 horas semanales

: BIOL 3012 Biologia General Il
BIOL 3014 Laboratorio de Biologia General Il

: BIOL 3793 Laboratorio de Anatomia & Fisiologia Humana |
(La primera vez que toma el curso)

: Estudio de la estructura y funcién de la célula, los cuatro
tejidos basicos y de los sistemas esquelético, muscular y
nervioso humano.

: Al finalizar el estudio de las unidades del curso BIOL 3791:

1. El/la estudiante describira las caracteristicas fisiolégicas de los sistemas
tegumentario, esquelético, muscular y nervioso del cuerpo humano para identificar
los elementos principales en cada uno de ellos.

2. El/la estudiante describira las estructuras sensoriales accesorias al sistema
tegumentario para identificar:
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Los componentes estructurales

El patron de crecimiento y desarrollo
Las caracteristicas de su envejecimiento
Varias condiciones patoldgicas



3. El/la estudiante describird las caracteristicas fisiologicas del tejido 6seo para
identificar:
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Los componentes estructurales

El patron de crecimiento y desarrollo

Los elementos principales envueltos en la remodelacién 6sea

Los elementos principales envueltos en el mecanismo de reparacion
Las caracteristicas del envejecimiento 6seo

Varias condiciones patoldgicas

4. El/la estudiante describira las caracteristicas fisiologicas del tejido muscular y de
Sus estructuras sensoriales accesorias para identificar:
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Los componentes estructurales

Los componentes principales del mecanismo de contraccion
Los diversos patrones de contraccion muscular

Los rasgos del metabolismo de la fibra muscular

Las caracteristicas del envejecimiento del tejido muscular
Varias condiciones patolégicas

5. El/la estudiante describira las caracteristicas fisioldgicas del tejido nervioso para
identificar:
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Los componentes estructurales

Los componentes principales de la transmision nerviosa
Los componentes principales de la sinapsis

Las caracteristicas del envejecimiento del tejido nervioso
Varias condiciones patolégicas

9. El/la estudiante mencionara los cinco componentes del arco reflejo para identificar:

a.

La funcion de cada componente.

10. El/la estudiante mencionara los componentes estructurales que forman los
receptores olfactorios, gustativo, de la vision, auditivo, y del equilibrio para
identificar:

a.

La funcion de cada componente en cada una de los receptores
mencionados



BOSQUEJO DE CONTENIDO Y DISTRIBUCION DEL TIEMPO

CAPITULO 1
TEMA 1: EL CUERPO HUMANO - UNIDAD ESTRUCTURA Y FUNCION (2 Hrs)

Relacion entre Anatomia y Fisiologia
Niveles de organizacion estructural
Requerimientos de la vida

4. Homeostasis

W

CAPITULO 4
TEMA 2: LOS TEJIDOS - UNIDAD ESTRUCTURA Y FUNCION (6 Hrs)

Tejido epitelial

Tejido conectivo
Tejido muscular
Tejido nervioso
Membranas
Reparacion de tejidos
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CAPITULO 5
TEMA 3: EL SISTEMA TEGUMENTARIO — SOPORTE Y MOVIMIENTO (6Hrs)

1. Funciones del sistema tegumentario
2. Apéndice de la piel
3. Condiciones de la piel

CAPITULO 6
TEMA 4: El TEJIDO OSEO — SOPORTE Y MOVIMIENTO (8 Hrs)

Clasificacion de los huesos

Funciones de los huesos

Estructura del hueso

Desarrollo del hueso

Homeostasis del hueso: remodelacion y reparacion
Condiciones del tejido 6seo

o gk wN P



CAPITULO 9
TEMA 5: EL TEJIDO MUSCULAR- SOPORTE Y MOVIMIENTO (8 Hrs)

Clases de tejido muscular
Caracteristicas del tejido muscular
Funciones del tejido muscular
Anatomia de la fibra muscular:
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Teoria del deslizamiento de filamentos
Fisiologia de la fibra muscular
Contraccion de la fibra muscular
Metabolismo muscular

Fuerza de la contraccion muscular
Velocidad y contracciéon muscular
Adaptaciones al ejercicio
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CAPITULO 11
TEMA 6: EL TEJIDO NERVIOSO — REGULACION E INTEGRACION (4 Hrs)

Histologia del sistema nervioso
Potenciales de membrana

La sinapsis

Neurotransmisores y receptores
Integracion neuronal
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CAPITULO 12
TEMA 6: SISTEMA NERVIOSO CENTRAL: REGULACION E INTEGRACION (4 Hrs)

1. Funciones mentales superiores
2. Membranas protectoras del encéfalo
3. Condiciones del encéfalo
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CAPITULO 13
TEMA 6: SISTEMA NERVIOSO PERIFERAL:REGULACION E INTEGRACION (4 Hrs)

1. Integracion sensorial

2. Receptores sensoriales:
a. Lavision
b. Los sentidos olfactorios y gustativos
c. El sentido auditivo y de equilibrio

CAPITULO 14
TEMA 6: SISTEMA AUTONOMO: REGULACION E INTEGRACION (3 Hrs)

1. Anatomia del sistema auténomo
a. Divisidn parasimpatética (cranio-sacral)
b. Division simpatética (toraco-lumbar)
c. Reflejos vicerales
2. Fisiologia del sistema auténomo
a. Neurotransmisores y receptores
b. Interacciones de las divisiones autbnomas
c. Control de la funcién autbnoma

TECNICAS INSTRUCCIONALES

Este curso utilizard como metodologia educativa la estrategia de conferencia. Se
enfatizaran los siguientes enfoques:

- proyeccién de imagenes y videos en formato PowerPoint
- discusion de metodologias tecnoldgicas
- Discusion de casos médicos de especial interés

El curso debe establecer estrategias de intervencién para la inclusion de estudiantes
con necesidades especiales de caracter fisico, emocional, sensorial, y cognitivo que
hayan sido identificados por la Oficina de Rehabilitacién Vocacional, la Oficina de
Enlace de Ley 51 y el United States American Disabilities Act.



RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE E INSTALACIONES MINIMAS
DISPONIBLES O REQUERIDAS

Debido la complejidad de este laboratorio se requiere una serie de materiales que el
estudiante debe proveer tales como:

- estacion de ensefianza equipada con computadora

- proyector digital de imagenes

- bocinas para exponer el audio de las animaciones
TECNICAS DE EVALUACION

Durante el cuatrimestre, estudiante acumulara un total de tres (3) exdmenes parciales
en la clase. El esquema de evaluacion a seguir sera el siguiente:

A. Conferencia

a. 3 examenes parciales (45%; 15% °/,)
b. 15 Pruebas cortas (15%; 1% °/y)
c. Laboratorio (25%)
d. Examen final (15%)

TOTAL (100%)

Durante la primera semana del curso, el profesor debera explicar a los estudiantes su
sistema de evaluacion y de calificacion, que puede ser igual o diferente al sugerido en
este prontuario. Es libertad de catedra del profesor cualquier decision referente a
repasos, reposiciones de pruebas, ausencias de estudiantes y justificaciones que
aceptara de los estudiantes por estas ausencias. Es responsabilidad del profesor
informar de su politica sobre este particular a los estudiantes durante la primera
semana de clases y de entregar copia escrita de su sistema de evaluacion y
calificacion.

En la Universidad de Puerto Rico la asistencia del estudiante a los cursos es de
caracter compulsorio, y asi se contempla en el Reglamento General de Estudiantes.
Es responsabilidad del estudiante efectuar arreglos concernientes a su vida de trabajo
y/o personal para poder asistir a sus conferencias sin interrupcion.



ACOMODO RAZONABLE
Ley 51

Los (as) estudiantes que reciban servicios de Rehabilitacion Vocacional deben
comunicarse con el (la) profesor (a) al inicio del cuatrimestre para planificar el
acomodo razonable y equipo asistido necesario. También aquellos estudiantes con
necesidades especiales que requieran de algun equipo de asistencia 6 acomodo deben
comunicarse con el (la) profesor (a).

INTEGRIDAD ACADEMICA

La Universidad de Puerto Rico promueve los mas altos estandares de integridad
académica y cientifica. El Articulo 6.2 del Reglamento General de Estudiantes de la
UPR (Certificacion Num. 13, 2009-2010, de la Junta de Sindicos) establece que “la
deshonestidad académica incluye, pero no se limita a: acciones fraudulentas, la
obtencion de notas o grados académicos valiéndose de falsas o fraudulentas
simulaciones, copiar total o parcialmente la labor académica de otra persona, plagiar
total o parcialmente el trabajo de otra persona, copiar total o parcialmente las
respuestas de otra persona a las preguntas de un examen, haciendo o consiguiendo
gue otro tome en su nombre cualquier prueba o examen oral o escrito, asi como la
ayuda o facilitacion para que otra persona incurra en la referida conducta”. Cualquiera
de estas acciones estara sujeta a sanciones disciplinarias en conformidad con el
procedimiento disciplinario establecido en el Reglamento General de Estudiantes de la
UPR vigente.

SISTEMA DE CALIFICACION

El la nota final sera obtenida al sumar todos los porcientos de los exdmenes parciales,
pruebas cortas y el examen final del curso. El Departamento de Ciencias Naturales
acostumbra utilizar el siguiente sistema de calificacion para el curso de Anatomia &
Fisiologia Humana I.

100 - 90 % A
89 -80 % B
79-70% C
69 - 60 % D
59- 0% F

El profesor puede optar por bajar este sistema de calificacion si es necesario durante el
periodo de notas finales, pero si desea subir el sistema, deberéa informar a los
estudiantes por escrito durante la primera semana de clases.
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